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〇新規検査①：胃カメラ検査　

　・検査料金：3,000円（美郷町国保・後期高齢者の方は1,500円）

　・実施医療機関：大和診療所

　＊令和８年度から、胃がん検診（胃カメラ・バリウム）の受診間隔が２年に１回となります。

〇新規検査②：尿でわかるがんリスク検査
　・対　象：40歳～74歳（S27.4.2～S62.4.1生まれの方）で令和８年度に特定健診・人間ドック・職場の健診を受診される方　（100名限定）

　・検査料金：20,000円（美郷町国保の方は15,000円）

　・実施医療機関：町内医療機関（波多野診療所 / 大和診療所）

☝新規検査①②の詳細は、4月下旬に送付予定の各種健診・検診の案内および申込書でご確認ください。

〇個別健診(検診)      ※ 県内の医療機関で受診できる健診・がん検診は、必ず事前に予約が必要です！　

【特定健康診査】 【後期高齢者健康診査】

　・健診期間 ： ６月１日～１２月３１日（休診日を除く） 　・健診期間 ： ６月１日～１２月３１日（休診日を除く）

　・健診料金 ： ５００円 　・健診料金 ： 無料

　・受診するには受診券が必要です。(受診券は５月下旬送付予定） 　・受診するには受診券が必要です。(受診券は５月下旬送付予定)

　＊５月末までに受診希望の方は健康福祉課までご連絡ください。

【後期高齢者歯科口腔健康診査】

　・健診期間 ： ６月１日～１２月３１日（休診日を除く）

　・健診料金 ： 無料

　・受診するには受診券が必要です。(受診券は５月下旬送付予定）

【子宮頸がん検診】

　・対　　象 ： 20歳以上の女性 【歯周疾患検診】

　・検診期間 ： 令和８年４月１日～令和９年３月３１日 　・対　　象：20歳・30歳・40歳・50歳・60・70歳（年度末年齢）

　・料　　金  :　1,200円（HPV検査は別途1,200円） 　・検診期間：令和８年７月１日～令和９年３月３１日

指定医療機関 電話番号 　・料　　金：無料

公立邑智病院（邑南町） 　・指定医療機関については、６月ごろ送付の検診案内でご確認ください。

大田市立病院（大田市）

島根県立中央病院（出雲市） 【乳がん検診】

吉野産婦人科医院（出雲市） 　・対　　象 ： 40歳以上の女性

江田クリニック産婦人科（出雲市） 　・検診期間 ： 令和８年４月１日～令和９年３月３１日

松陽台　佐藤クリニック（出雲市） 　・料　　金  :　1,200円

わたなべレディースクリニック（出雲市） 指定医療機関 電話番号

三原医院（出雲市） 公立邑智病院（邑南町） 0855-95-2111

浜田医療センター（浜田市） 大田市立病院（大田市） 0854-84-7571

谷岡産婦人科（三次市） ひゃくどみクリニック（出雲市） 0853-21-0130

堀川レディースクリニック（三次市) ヘルスサイエンスセンター島根（出雲市） 0853-20-0649

※堀川レディースクリニックではHPV検査の実施はありません。 0855-28-7700

令和８年度　美郷町健康カレンダー
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　・対　象：50歳以上で、前年度に胃がん検診（胃カメラ・バリウム）を受診していない方　（100名限定）

　＊年度内の特定健診（人間ドック・職場検診を含む）の受診が必須となります。
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注）個別健診ではペプシノゲン検査・前立腺がん検査・眼底検査・ ピロリ菌

検査・肝炎ウイルス検査・甲状腺検査はできません。希望される方は、集団健

診を受診してください。

浜田医療センター（浜田市）

※《乳がん、子宮頸がんのセット検診》

☆今年度セットで受けたい方は、ぜひ

ご利用ください！

９月１６日（水）・１０月６日（火）

【浜原隣保館】 【大和事務所】

お問い合わせ先： 美郷町役場 健康福祉課 ☎０８５５－７５－１９３２

検診種別

地域



＊対象者：美郷町にお住まいの方で、職場や人間ドックなどで健診（検診）を受ける予定のない方

＊健診（検診）によっては料金が無料になる方：後期高齢者医療保険の加入者、生活保護受給者

＊個別健診（検診）：指定医療機関で実施するもの

＊集団健診（検診）：地域の健診（検診）会場で実施するもの

◎健診に関すること

歯周疾患検診

◎がん検診、検査に関すること

眼底検査

甲状腺ホルモン検査

貧血検査

肺がん検診

結核肺がん検診

１，５００円

２，５００円

無料

１，２００円

(国保加入者は　６００円)

１，２００円

１，０００円

(国保加入者は　５００円)

１，２００円

１，７００円

４００円

無料

８００円

８００円

５００円

２，６００円

無料

集団健診(10、11月)

健診やがん検診に共通すること

個別健診（県内医療機関）

20歳・30歳・40歳・50歳・60歳・70

歳(年度末年齢)
個別検診（指定医療機関）

レントゲン検査：胸部CT検査受診者、妊婦は受診

不可

40歳～64歳(年度末年齢)

バリウム(造影剤)によるレントゲン検査：検査対象外の

方もいますので、詳しくは申込案内をご確認ください。

前立腺がん検査

ペプシノゲン検査

50歳以上の男性(年度末年齢)

40歳以上(年度末年齢)

集団健診会場で、特定・一般健

康診査とのセット検診／集団健

診(６月)

胸部のCT検査：妊婦、ペースメーカのある方は受

診不可

集団健診会場で、特定・一般健

康診査とのセット検診／集団健

診(8月)

50歳以上(年度末年齢)
胸部CT検査

(ヘリカルCT検査)

５００円

無料

無料

料金

後期高齢者歯科口

腔健康診査

後期高齢者医療保険の加入者で76歳～

85歳の方

子宮頸がん検診

20歳～74歳(年度末年齢) 集団健診(9、10月)
子宮頚部の細胞を採取する検査：集団検診・個別

検診とも、20歳～74歳の希望者はHPV検査(1,200

円)の可能。【2年に1回(または3年に1回)の検診。

対象者に通知します】20歳以上の女性(年度末年齢)
個別健診

(指定医療機関：表面に記載)

40歳～74歳(年度末年齢) 集団健診(9、10月)

40歳以上の女性(年度末年齢)
個別健診

(指定医療機関：表面に記載)

対象 受診方法 検査内容、注意事項等料金

血液検査：県内の指定医療機関、県央保健所でも無料で検

査可能。詳しくは健康福祉課までお問合せ下さい

ピロリ菌検査

特定健康診査、一般健康診査の方
集団健診会場で、特定・一般健

康診査とのセット検診

血液検査：既にピロリ菌検査を受けた方・ピロリ菌を除

菌した方は対象外。

20歳～49歳までの検査機会のない方

(年度末年齢)
町内医療機関(９月～３月)

血液検査：胃の手術をしている方、毎年胃カメラ検査を受け

ている方、１年以内に胃カメラ検査を受けた方は対象外。

５００円

歯周組織検査：歯科医院通院(治療)中の方は対象

外。

胃カメラ検査 50歳以上(２年に１回)(年度末年齢) 大和診療所(８月～３月)

鼻からの内視鏡による検査：申込者の中から抽選で100

名の方。検査対象外の方もいますので、詳しくは申込案

内をご確認ください。

対象 受診方法 検査内容、注意事項等

特定健康診査、一般健康診査の方
集団健診会場で、特定・一般健

康診査とのセット検診

眼球の奥にある眼底の状態を調べる

血液検査：甲状腺亢進症や甲状腺低下症を調べる

血液検査：貧血の有無を調べる

３，０００円

(国保・後期加入者は1,500円)

１，２００円

(国保加入者は６００円)

２０，０００円

（国保加入者は15,000円）

尿でわかる

がんリスク検査

40歳～74歳（S27.4.2～S62.4.1生まれの

方）で、令和8年度に特定・職場健診、人

間ドックを受診予定の方

波多野診療所、大和診療所

尿に含まれるマイクロRNAをAIで解析する最新技術により、

少量の尿を採取するだけで、10種類のがんリスクを個別に高

精度で判定できる『尿がんリスク検査』です。申込者の中か

ら100名の方を抽選で選び、検査していただきます。

血液検査：対象の方には８月ごろ通知します。

肝炎ウイルス検査
満40歳～74歳(過去に肝炎ウイルス検

査を受けたことのない方)

集団健診会場で、特定・一般健

康診査とのセット検診

腹部エコー検査 40歳以上(年度末年齢)

集団健診会場で、特定・一般健

康診査とのセット検診／集団健

診(７月)

腹部のエコー検査：腹部の臓器を中心に異常や疾患がない

かを調べます。

血液検査：前立腺疾患で治療中の方、前立腺の手術をし

たことのある方は対象外。

65歳以上(年度末年齢)

胃バリウム検査 40歳～74歳(２年に１回)(年度末年齢) 集団健診(６月)

大腸がん検診 40歳～99歳(年度末年齢)
個別検診：郵送法

(令和9年1月～2月)
便潜血法：申込者へ検査キットが郵送されます。

マンモグラフィ検査：２年に１回の検診。対象者

に通知します。
乳がん検診

５００円

無料

無料
医療機関で治療中の方も対象となります。

美郷町国民健康保険の加入者で20歳～

39歳の方一般健康診査 集団健診（６月）

生活保護受給者

特定健康診査
美郷町国民健康保険の加入者で40歳～

74歳の方

後期高齢者健康診査 後期高齢者医療保険の加入者 個別健診（県内医療機関）

集団健診（６月）

個別健診（県内歯科医療機関）

今年度から新たに加わった検診もあります。申込書が届いたら、同封のチラシ等を確認し、期限内に回答しましょう！

(申込みが電話のみの検診もありますのでご注意ください)


