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子
ど
も
達
は
「
食
べ 

る
の
楽
し
み
！
」
「
家 

族
み
ん
な
で
食
べ
る
！
」 

「
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
み
た 

い
！
」
な
ど
と
喜
ん
で 

持
ち
帰
り
ま
し
た
。
各 

ご
家
庭
で
は
、
さ
ぞ
か 

し
美
味
し
い
デ
ザ
ー
ト 

と
な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。 

子
ど
も
達
の
た
め
に
、
経
費
負
担
な
ど

に
ご
理
解
と
ご
協
力
い
た
だ
い
た
沢
谷
連

合
自
治
会
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。 

 

 

 

 

  

  

 

   

 

 

 

 

 

  

  

  

   

  

 

 

   

 

 

  

  

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２５４号 
２０２５（令和７）年 

１２月１９日発行 

個性きらめくクリスマスケーキ作り 

１２
月
８
日
（
月
）
、
幼
児
か
ら
高
校
生
ま
で
の
〝
沢
谷
っ
子
〟
た
ち
が
サ
ン
タ
ク
ロ
ー

ス
の
帽
子
を
つ
け
て
、
一
足
早
い
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
作
り
を
し
て
楽
し
み
ま
し
た
。 

こ
れ
は
、
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
と
ふ
る
さ
と
へ
の
愛
着
を
育
む
事
業
と
し
て
、
連
合
自

治
会
と
公
民
館
が
連
携
し
て
実
施
し
て
い
る
も
の
で
、
今
年
は
２３
名
が
参
加
し
ま
し
た
。 

小
学
生
の
子
ど
も
達
は
、
授
業
を
終
え
て
ス
ク
ー
ル
バ
ス
で
交
流
セ
ン
タ
ー
に
集
ま
る

と
、
ま
ず
、
集
中
し
て
宿
題
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
そ
の
後
、
「
工
房
さ
く
ら
」
の
山
根

さ
ん
に
作
っ
て
い
た
だ
い
た
フ
ワ
フ
ワ
の
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
を
切
っ
て
、
ク
リ
ー
ム
や
果

物
を
彩
り
よ
く
挟
ん
だ
り
、
積
み
上
げ
て
カ
ラ
ー
チ
ョ
コ
な
ど
の
飾
り
付
け
で
ク
リ
ス
マ

ス
ツ
リ
ー
の
よ
う
に
し
た
り
し
ま
し
た
。
同
じ
材
料
を
使
っ
て
も
、
出
来
上
が
り
の
ケ
ー

キ
は
そ
れ
ぞ
れ
個
性
豊
か
で
、
す
て
き
な
出
来
上
が
り
で
し
た
。 

 

リ
ー
ム
や
果
物
を
彩
り
よ
く
挟
む
子
、
積

み
上
げ
て
カ
ラ
ー
チ
ョ
コ
な
ど
で
飾
り
付

け
て
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
の
よ
う
な
形
に

す
る
子
な
ど
思
い
思
い
に
飾
り
付
け
を
し

ま
し
た
。
同
じ
材
料
を
使
っ
て
も
、
そ
れ

ぞ
れ
の
個
性
が
あ
ふ
れ
、
す
て
き
な
ク
リ

ス
マ
ス
ケ
ー
キ
が
完
成
し
ま
し
た
。 

 

 

小
学
生
の
子
ど
も
た
ち
は
、
授
業
を
終

え
て
ス
ク
ー
ル
バ
ス
で
公
民
館
に
集
ま
る

と
、
ま
ず
、
そ
の
日
の
宿
題
に
取
り
組
み

ま
し
た
。
そ
の
後
、
「
工
房
さ
く
ら
」
の

山
根
さ
ん
に
作
っ
て
い
た
だ
い
た
フ
ワ
フ

ワ
の
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
を
ベ
ー
ス
に
、
ク 
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１２
月
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室
は
、
出
雲
市
多
伎
町
に

工
房
を
構
え
る
柳
楽
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
て
、
ク
リ

ス
マ
ス
飾
り
を
作
り
ま
し
た
。 

 

ま
ず
、
長
さ
１０
㎝
以
上
も
あ
る
大
王
松
の
大
き
な

松
ぼ
っ
く
り
に
、
ク
リ
ス
マ
ス
カ
ラ
ー
の
リ
ボ
ン
を

十
字
に
掛
け
ま
す
。
松
ぼ
っ
く
り
の
上
部
に
は
小
さ

な
穴
の
あ
い
た
土
台
が
付
け
ら
れ
て
お
り
、
そ
こ
へ

針
金
の
付
い
た
檜
や
椿
、
ど
ん
ぐ
り
、
モ
ミ
ジ
バ
フ

ウ
の
実
な
ど
の
自
然
素
材
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
刺
し
て

固
定
し
て
い
き
ま
す
。
大
き
さ
や
形
さ
ま
ざ
ま
な
実

を
隙
間
な
く
埋
め
る
の
は
意
外
に
難
し
い
作
業
で
し

た
が
、
一
人
一
人
の
個
性
が
光
る
作
品
が
出
来
上
が

り
ま
し
た
。 

 

講
師
か
ら
飾
り
と
な
る 

材
料
は
、
拾
い
集
め
た
あ 

と
、
す
べ
て
煮
沸
消
毒
し 

半
年
ほ
ど
乾
か
し
て
か
ら 

使
う
と
聞
き
、
準
備
に
多 

く
の
手
間
が
か
か
る
こ
と 

に
驚
き
ま
し
た
。 

 

師
走
に
入
り
気
ぜ
わ
し 

い
時
期
を
迎
え
ま
す
が
、 

家
に
こ
の
よ
う
な
飾
り
が 

あ
る
と
、
心
が
ほ
っ
と
和 

み
ま
す
ね
。 

 

HA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今
年
度
４
回
目
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
座
は
、
１１
月

２６
日
（
水
）
に
大
田
市
大
森
町
の
伝
統
あ
る
街
並
み

保
存
地
区
を
会
場
に
実
施
し
ま
し
た
。 

 

木
々
の
紅
葉
も
終
盤
と
な 

り
、
モ
ミ
ジ
や
イ
チ
ョ
ウ
の 

葉
が
舞
う
中
、
代
官
所
前
広 

場
か
ら
龍
源
寺
間
歩
ま
で
の 

往
復
約
６
㎞
を
、
趣
の
あ
る 

建
物
や
道
端
の
草
花
を
眺
め 

な
が
ら
、
ゆ
っ
く
り
と
歩
き 

ま
し
た
。
途
中
、
胡
麻
豆
腐 

を
買
っ
た
り
、
こ
の
講
座
の
最
終
回
な
の
で
ラ
ン
チ

を
一
緒
に
い
た
だ
い
た
り
し
て
楽
し
み
ま
し
た
。 

 

 

季
節
を
歩
こ
う
（
公
民
館
定
期
講
座
） 

大
森
の
街
並
み
を
歩
く 

 

師
走
に
入
り
、
今
年
最
後
の
高
齢
者
教
室
「
ほ
の

ぼ
の
サ
ロ
ン
」
が
１１
日
（
木
）
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

 
 

寒
さ
の
影
響
か
参
加
者
は
や
や
少
な
か
っ
た
も
の

の
、
ラ
ジ
オ
体
操
に
続
い
て
早
口
言
葉
に
よ
る
お
口

の
体
操
を
行
い
、
そ
の
後
、
ク
リ
ス
マ
ス
の
お
菓
子

作
り
に
取
り
組
み
ま
し
た
。 

事
前
に
焼
い
て
あ
っ
た
星 

型
や
ハ
ー
ト
型
の
ク
ッ
キ
ー 

を
、
ア
イ
シ
ン
グ
や
チ
ョ
コ 

ペ
ン
で
つ
な
ぎ
合
わ
せ
て
リ 

ー
ス
に
見
立
て
、
マ
ー
ブ
ル 

チ
ョ
コ
や
小
さ
な
砂
糖
菓
子 

で
飾
り
付
け
ま
し
た
。
小
さ 

な
砂
糖
菓
子
の
扱
い
に
手
こ 

ず
る
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
が
、 

同
じ
も
の
が
二
つ
と
な
い
個 

性
豊
か
な
ク
ッ
キ
ー
リ
ー
ス 

が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。 

そ
の
後
は
、
残
っ
た
ク
ッ 

キ
ー
で
コ
ー
ヒ
ー
を
味
わ
い 

な
が
ら
、
移
動
図
書
館
に
よ 

る
年
末
バ
ー
ジ
ョ
ン
の
間
違 

い
探
し
で
頭
の
体
操
を
し
、 

ク
ッ
キ
ー
リ
ー
ス
を
お
土
産 

に
散
会
と
な
り
ま
し
た
。 

  

甘
い
香
り
の
ク
ッ
キ
ー
リ
ー
ス 

ほ
の
ぼ
の
サ
ロ
ン 

千原夜祭り太鼓

り 

 

健
康
維
持
を
目
的
と
し
た
連
合
自
治
会
主
催
の

Ｇ･

Ｇ
大
会
を
１７
名
の
参
加
に
よ
り
開
催
し
ま
し
た
。 

 

今
回
は
、
会
場
と
な
る
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
あ
ち
こ
ち 

を
動
物
が
掘
っ
て
お
り
、
と 

て
も
難
し
い
コ
ー
ス
で
し
た 

が
、
い
き
な
り
ス
タ
ー
ト
ホ 

ー
ル
か
ら
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン 

が
出
る
な
ど
意
外
性
あ
る
大 

会
と
な
り
ま
し
た
。 

 

 

秋
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
〔Ｇ
・Ｇ
〕 

 

チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室
（
公
民
館
定
期
講
座
） 

冬
を
彩
る
手
づ
く
り
の
飾
り 
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今
回
で
９
回
目
と
な
る
こ
の
会
に
は
、関

東
周
辺
の
在
住
者
２２
名
が
参
加
し
、
沢
谷

か
ら
は
福
間
連
合
自
治
会
長
を
は
じ
め
４
名

が
出
席
し
ま
し
た
。 

 

開
会
で
は
、夏
に
逝
去
さ
れ
た
奥
野
副
会

長
は
じ
め
物
故
者
を
偲
び
、
黙
祷
を
捧
げ
た

後
、
乾
杯
を
し
て
宴
が
始
ま
り
ま
し
た
。 

 

各
テ
ー
ブ
ル
で
は
、
笑
顔
で
の
語
ら
い
が 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

続
き
、
打
ち 

解
け
た
頃
か 

ら
参
加
者
に 

よ
る
自
己
紹 

介
と
近
況
報 

告
、
の
ど
自 

慢
へ
と
進
み 

ま
し
た
。 

 
 
 
 
 

 
 

  

恒
例
の
抽 

選
会
で
は
、 

沢
谷
か
ら
持
参
し
た
お
米
や
ギ
ン
ナ
ン
な
ど

の
ほ
か
、
在
京
者
が
持 

ち
寄
っ
た
菓
子
な
ど
も 

賞
品
に
加
わ
り
、
大
い 

に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

 

最
後
は
、
牛
尾
総
務 

福
祉
部
長
の
音
頭
で
万 

歳
三
唱
を
行
い
、
次
回 

の
再
会
を
約
束
し
て
閉 

会
し
ま
し
た
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

み
ど
り
の
風 

詩
の
コ
ー
ナ
ー 

 
 

 
 
 

「
自
分
へ
の
声
」 

 

だ
れ
か
に
や
さ
し
く
す
る
よ
う
に 

と
き
に
は 

自
分
に
も 

そ
っ
と
声
を
か
け
て
み
よ
う 

「
無
理
し
て
い
な
い
？
」 

「
ゆ
っ
く
り
で
い
い
よ
」 

人
を
大
切
に
す
る
心
は 

ま
ず 

自
分
を
大
切
に
す
る
と
こ
ろ
か
ら 

静
か
な
ひ
と
息
が 

明
日
へ
む
か
っ
て
生
き
る
力
に
な
る 

  

人
権
と
い
う
と
、
周
囲
の
人
へ
の
思 

い
や
り
や
支
え
を
イ
メ
ー
ジ
し
が
ち 

で
す
が
、
自
分
自
身
の
心
や
体
を
守 

る
こ
と
も
同
じ
く
ら
い
大
切
で
す
。 

  

忙
し
さ
や
責
任
の
中
で
、
私
た
ち
は 

つ
い
自
分
の
こ
と
を
後
回
し
に
し
が 

ち
で
す
が
、
少
し
立
ち
止
ま
り
、
心 

に
余
裕
を
つ
く
る
こ
と
が
、
結
果
と 

し
て
周
り
の
人
へ
の
思
い
や
り
に
も 

つ
な
が
り
ま
す
。 

  

詩
の
中
の
「
そ
っ
と
声
を
か
け
て
み

よ
う
」
と
い
う
表
現
は
、
他
人
に
向
け
る

優
し
さ
を
自
分
に
も
向
け
る
こ
と
の
大
切

さ
を
示
し
て
い
ま
す
。 

 
み
ど
り
の
風 

詩
の
コ
ー
ナ
ー 

 

東
京
し
ゃ
く
な
げ
会
（
沢
谷
出
身
者
会
）
が
、
１１
月

１８
日
（
火
）
に
開
か
れ
、
沢
谷
そ
し
て
美
郷
町
へ
の
思

い
な
ど
を
語
り
合
い
な
が
ら
交
流
し
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ふるさとを語り合う温かなひととき「東京しゃくなげ会」 
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〒699-4712 美郷町九日市 118 番地 沢谷公民館発行 TEL：75-1920 FAX：76-0022 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

★行事予定（１２／２１～１/３１）  

行  事 日  時 会  場 

田舎づくしセット荷造りと発送 １２／２３(火)     9：00～ 和室・調理室 

スポーツ吹矢教室（公民館定期講座） ２３(火)    9：30～ 体育館 

集まれ！沢谷っ子〔餅つき 他〕 ２６(金)    10：00～   全館 

青パト隊年末パトロール ２５(木)と２６(金) 18：00～ 駐車場から 

消防沢谷分団年末警戒 ２８(日)と２９(月) 各班ごと 

自治会輸送バス ※１月は運休します。  

青パト隊一斉パトロール １／  ８(木)   18：00～ 駐車場から 

チャレンジ教室（公民館定期講座）  １３(火)   10：00～ 多目的室 

ニコニコ健康教室 １６(金)と３０(金)  9：30～ 和室 

とんど焼き    １８(日)    9：30～ グラウンド 

季節の料理教室（公民館定期講座） １９(月)    9：30～ 調理室・多目的室 

ほのぼのサロン ２２(木)     9：30～ 多目的室・調理室 

スポーツ吹矢教室（公民館定期講座） ２７(火)     9：30～ 体育館 

 

    

◆『年末年始の休館』について（交流センター・公民館から） 

   年末年始は次のとおり休館となります。 
    休館期間：令和７年１２月２７日（土）から令和８年１月４日（日）まで 

◆『とんど焼き』の開催について（連合自治会から） 

   正月恒例の「とんど焼き」を開催します。正月飾りや書き初めなどを持って 
ご参加ください。温かい ‶ぜんざい″も用意します。 

    日時は、令和８年１月１８日（日）午前９時３０分から 
   場所は、沢谷交流センターグラウンドです。 
     ※準備を前日の午後１時３０分から行いますので、都合がつく方はお手伝いください。  

お知らせコーナー  

沢谷地域の人口と世帯数（１１月末時点の住民基本台帳数値） ※( )内は前月比増減 

人口４３６（－１)〔男性２１７(－１)・女性２１９人(±０)〕世帯２０４世帯（－１) 

か
つ
て
観
た
映
画
「
猿
の
惑 

星
」
。
主
人
公
の
宇
宙
飛
行
士

が
降
り
立
っ
た
惑
星
は
高
い
知

能
を
備
え
た
猿
が
支
配
し
て
い 

た
。
そ
の
惑
星
が
、
実
は
核
戦
争
で
荒

廃
し
た
未
来
の
地
球
で
あ
っ
た
と
い
う

結
末
は
今
も
記
憶
に
残
っ
て
い
る
▼
地

球
上
で
は
領
土
・
民
族
・
宗
教
な
ど
に

起
因
す
る
多
く
の
紛
争
や
戦
争
が
起
こ

っ
て
お
り
、
終
結
す
る
ど
こ
ろ
か
件
数

規
模
と
も
に
拡
大
し
て
い
る
よ
う
に
感

じ
ら
れ
る
。
さ
ら
に
ド
ロ
ー
ン
な
ど
最

新
鋭
の
兵
器
に
よ
っ
て
破
壊
と
殺
戮
が

行
わ
れ
て
い
る
▼
そ
れ
ら
の
様
子
は
、

メ
デ
ィ
ア
を
通
じ
て
、
自
宅
に
い
な
が

ら
把
握
す
る
こ
と
が
で
き
る
が
、
争
い

の
光
景
を
見
る
こ
と
に
慣
れ
て
し
ま
っ

た
自
分
が
い
る
こ
と
に
ふ
と
気
づ
く
こ

と
が
あ
る
▼
核
弾
頭
を
保
有
す
る
国
は

９
カ
国
で
、
計
９
，
６
１
５
発
（
長
崎
大

学
核
兵
器
廃
絶
研
究
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
）

存
在
す
る
と
さ
れ
る
▼
映
画
で
見
た
よ

う
な
惑
星
が
、
現
実
に
な
る
こ
と
の
な

い
よ
う
願
う
年
末
で
あ
る
▼
一
年
間
、

沢
谷
公
民
館
だ
よ
り
に
親
し
ん
で
い
た

だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

こもれび 


