
TEL: ７５－０３４０

❀ 相 談 事 業 ❀
人権相談、生活相談、就労相談、福祉・健康相

談、教育相談など幅広く相談に応じています。

隣保館での相談内容は『外部にもれることなく、

料金もかかりません』 お気軽に

ご相談ください。

いろは

倶楽部
１月２２日

脳トレ

ゲーム・体

工作・塗り

療育音楽

１月の予定

※ いろは倶楽部では、タクシー送迎ができます。

詳細は、浜原隣保館にお尋ねください。

7(火) スマホ教室（星組）

9(木) 俳句教室

10(金) カラオケ教室

14(火) 邑智小６年生

「人権・同和問題学習」

16(木) スマホ教室（月組）

22(水) いろは俱楽部

24(金) 古文書教室

27(月) お元気体操教室

～ ちろうて気づき ～

口腔体操
『あめんぼの詩』 北原

♪ ナメクジのろのろ なにぬねの

納戸に ぬめってなに粘る

（なめくじのろのろ なにぬねの

なんどに ぬめって なにねばる）

♪ 鳩ポッポほろほろ はひふへほ

日なたのお部屋にゃ 笛を吹く

（はとぽっぽ ほろほろ はひふへほ

ひなたのおへやにゃ ふえをふく）

「人権・同和問題学習
【１１月１５日（金）】 講師に森下勇さん（松江市

菅田会館 館長）をお迎えしました。演題は、「こども

たちが学ぶ同和問題～差別と文化・暮らし～」で、こど

もたちが学んでいる差別と文化・暮らしの歴史を通して、

人権・同和問題解決にむけての意識を高めることを目的

としました。

（感想）

✎ 今日の講演はとても勉強になりました。私なりに理

解が深まったと嬉しく思います。

✎ このテーマの学習会を続けてほしい。

✎ よくわかるお話で、改めて勉強になりました。

「しめ縄作り教室」がありました❣
【１２月９日（月）】 君谷公民館副館長の小井戸正和さ

んに講師をしていただきました。はじめに、ホワイトボー

ドに工程を書きながら説明していただきました。そのあと、

わらを編みながら作っていきました。初めての方々ばかり

でしたが、1時間ちょっとで仕上げることができました。

１１月は、読んでいただきたい本を2冊紹介しました。

1冊目は、上川多美さんの『〈寝た子〉なんている
の？』です。作者の上川多美さんは、２月に美郷町で講

演をされる予定になっています。この本の内容には、

日々暮らしの中で自分に思い当たることやうなずく箇所

が多くあります。

２冊目は、2023年度版（一社）社団法人 部落解放・

人権研究所出版の『全国のあいつぐ差別事件』です。こ

れは、2023年に全国で起きた差別事件を1冊にまとめた

本です。

これらの本は、浜原隣保館に置いてありますので、い

【俳句教室】

（感想）

⚘ 初めてやったけど、けっ

こう力がいるな～。

⚘ 無理だと思ったけど、な

んとかできたわ。

⚘ 家でまた作ってみよう。

⚘ 大変だったけど、楽し


