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君谷交流センターだより  ５月２０日（月）、今年度最初の君谷公民館定期

講座「簡単太極拳」が始まりました。今年度は、

５名の受講生が健康維持のために頑張ります。 

簡単太極拳開講 

人権講演会（公民館講座開講式） 
 ５月２１日（火）、君谷・別府公民館主催で公民館講座開講式を兼ねた、人権講演会を開催しま

した。講師には、今年度から浜原隣保館の館長になられた、安田茂樹さんに来ていただきました。 

『他人事（ひとごと）ではなく我が事として』と題して、相手の立場で考える事の大切さをお話

いただきました。《自分がされたら嫌だなと思うことは、人にもしない》子どもの頃から聞かされ

てきた言葉ですが、果たして今の私たちはできているでしょうか？「自分も助けてほしいと思うの

ならば、手を差し伸べて欲しい」と、話されました。また、固定観念に囚われていては、相手の気

持ちも理解出来ない事があるなど、まずは「自分自身の考え方・話し方・接し方を見直してみては

どうか」と話されました。最後に、難が有って「有難い」日本人はこんな言葉が作れるのだと言わ

れました。 

 

 5月２１日（火）、人権講演会終了後、「美郷町デジアナ構想～でじとと。～」の説明会と出張

登録を行いました。マイナンバーカードを活用して、便利な生活と健康増進に繋げる事業です。

是非、活用してみてください。 

でじとと。説明会 

竹細工講座 
 ６月４日（火）、君谷公民館主催の「竹細工講座」を行いました。講師で来られるはずの奥田

さんが都合で来られなくなり、吾郷公民館で一緒に「竹細工研究会」をやっておられる布元副館

長（都賀行公民館）、竹田副館長（吾郷公民館）、尾原さん（吾郷公民館）の 3名が指導をして

くださいました。 

 ６名の受講者に美しい竹ひごが準備されていて、それを編んで籠を作りました。編み方もなか

なか難しく、説明を聞いても上手くいかず、講師の手を借りながら何とか仕上がりました。編ん

で行く工程の中で、竹ひごの感覚を詰めたり、乾燥して竹ひごが割れないように霧吹きで水をか

けたりと、丁寧な作業をして行きました。出来上がった竹籠は、同じ材料で同じ作業をしていた

にもかかわらず、力の加減でしょうか、それぞれにそれぞれの籠になっていました。 

第 1回 ミックススタディ 
 ５月２４日（金）、第１回のミックススタディを行いました。今回は、マスキングテープを使

ってコースターを作りました。色々なマスキングテープの中から、自分で好きなものを３本選

び、それを縦糸、横糸にして編んでいきました。はじめにイメージしていたものとは、違う雰

囲気のコースターに仕上がった方が多かったようです。 

 今年度のミックススタディには、１１名の受講申し込みがありました。１年間、楽しく色々

とやって行きたいと思います。 



《 ６月２１日 ～ ７月２０日 》 

 

・６月２７日（木）１０：００～「ミックススタディ」 

  会場：君谷公民館／主催：君谷公民館 

・７月８日（月）９：３０～「簡単太極拳」 

  会場：君谷公民館／主催：君谷公民館 

・７月１１日（木）９：３０～「脳のお元気教室」 

  会場：君の谷農村塾／主催：君谷地域連合自治会 

・７月１７日（水）１８：００～「フラエクササイズ」 

  会場：君谷公民館／主催：君谷公民館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

君谷・別府地域の人口と世帯数 

君谷地域 

人口：２６０人（前月比：－２） 

男（１２９人） 女（１３１人） 

世帯：１４５戸 

別府地域 

人口：２８９人（前月比：±０） 

男（１４２人） 女（１４７人） 

世帯：１２８戸 

〈５月末現在〉 

 

君谷地域の行事予定 

 『みんなでつくる人権のつどい ～みさとほっとあっと広場～ 』に寄せられた人権標語の一

部を、少しずつですがご紹介させていただきます。今一度「人権」について考える時間になれば

いいなと思います。 

〈人 権 標 語〉 
★伝えよう 一人一人の 大事な個性 

★伝えたい 大切なのは 自分の気持ち 

★幸せは 一人じゃできない みんなで作ろう 

★輝かせよう 他にはない 自分の個性 

★避けられる それはある意味 ＳＯＳ 

★あの子は変 あの子はかわいくない 誰かの評価にとらわれないで 

★その笑顔 世界の平和の 大一歩 

★すばらしい 自分の個性 大切に 

★悪く言われても 個性を守って だって個性は宝物 

〈中学一年生 作〉 

君谷地域連合自治会からお知らせ 

 ６月６日（木）、君谷交流センターと君の谷農村塾で消防訓練を行いました。江津邑智消防組

合邑智出張所から３名の職員が立ち合いに来られ、指導をしていただきました。 

君谷交流センターでは、職員のみで通報、避難誘導の訓練をしました。君の谷農村塾では、こ

の日に行われていた「脳のお元気教室」の参加者にも訓練に参加していただきました。ここでは

通報、避難訓練に加え、消防職員の方が消火器について説明をしてくださいました。 

 

      

6月 12日（水）に、今年度 1回目の邑智小 2年生対象のみつばち学習を、君の谷農村塾で実 

施しました！ 

授業の流れは例年と同じで、まず、みつばちについての説明を聞いてもらい、クイズ形式で学ん 

でいきました。ミソハギの植え方も説明しました。次に駐車場でミソハギ畑に立てる看板づくり 

をして、ミソハギという花の苗を畑にみんなで植えました。土が堅かったので子どもたちには大 

変だったと思いますが、みんな上手に植えることができました！ 

毎年、訪れる子どもたちの雰囲気が違っていて、今年は蜂に詳しい子も多く、個性豊かで積極 

的な子が多かったです^^ 2学期には、花が咲いてミツバチが来ているところを見てもらえたら

うれしいです。 

卓球同好会のみなさん、今年もお手伝いをしていただき、ありがとうございました！！ 

☞〈君谷地域おこし協力隊 窪添可奈子〉 

邑智小 2年生 みつばち学習 

６月２６日（水）の診療は、休診となります。  

ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願い致します。 

「君谷 写真コンテスト」応募受付開始 

君谷地域連合自治会主催の「君谷 写真コンテスト」の作品応募が、５月１日から始まってい

ます。（君谷地域の方が対象） 

君谷の魅力を写真に納めて、是非ご応募ください。昨年度の作品も、君谷交流センターにてまだ

展示をしております。こちらも是非、ご覧ください。 

消防訓練実施 


