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君谷交流センターだより  ４月１４日（日）、君谷地域連合自治会主催の「第４回 君谷マーケット」が君谷交流センタ

ーを会場に開催されました。この日は晴天に恵まれ、総勢１８０人の参加者で賑わいました。

今回も、島根中央高校から８名の生徒が、ボランティアで応援に来てくれました。 

バザー、新鮮野菜、お寿司、パン、焼きそば、そら豆のキッチンカーなどに加え、今回は

「メダカのお家みさと」の初出店もあり１２店舗が軒を並べました。 

ステージイベントでは、カラオケで楽しんでいただき、太陽花（しゅうてんか）さんのよさこ 

い、千絵乃会さんの踊りで会場を盛り上げていただきました。 

少し暑さも感じられましたが、屋外の飲食スペースでくつろぐ方も多くおられました。子ども 

たちもメダカすくいや、お絵描きコーナーで楽しんでくれているようでした。最後のお楽しみ 

抽選会になると、みんな体育館に集まってもらいました。 

読み上げられる数字に「やった－！」「惜しい！」の声が聞こえて来ました。 

皆さんに楽しい１日が提供出来たのなら、幸いです。 

第４回 君谷マーケット開催 

にこっと会 お花見会 
 4月６日（土）地頭所集会所において、にこっと会の花見会が開催されました。 

 昨年は、さくらの開花が早く花見会には散っていましたが、今年は集会所のさくらも満開で、天

候にも恵まれて絶好の花見会になりました。 

集会所の広場に白い丸テーブルとイスが並べられ、参加された方は３５名と沢山集まられ、お弁

当、炊き込みご飯、サラダをご馳走になりました。 

参加者の中に、３月から地頭所地域に移住された佐藤さんも参加され、皆さんに自己紹介されま

した。代表の方の挨拶に、にこっと会も結成から１２年目を迎えられたとお話をされました。女性

メンバーで立ち上げられた「にこっと会」が、地域のために活躍を続けておられます。 

顔色も桜色になり、各テーブルで話が盛り上がり和やかな花見会となりました。 

 

 

 

 ３月２２日（金）～３月２８日（木）まで、みさと館のエントラ

ンスホールにて、美郷町の公民館活動を紹介したパネル展が行われ

ました。各館の、様々な取り組みを知るいい機会になりました。今

後の活動の参考にしたいと思います。 

公民館活動紹介パネル展 



《 ４月２１日 ～ ５月２０日 》 

・５月９日（木）９：３０～「脳のお元気教室」 

  会場：君の谷農村塾／主催：君谷地域連合自治会 

・５月１５日（水）１８：００～「フラエクササイズ」 

  会場：君谷公民館／主催：君谷公民館 

・５月２０日（月）９：３０～「簡単太極拳」 

  会場：君谷公民館／主催：君谷公民館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

君谷・別府地域の人口と世帯数 

 

君谷地域 

人口：２６３人（前月比：０） 

男（１２８人） 女（１３５人） 

世帯：１４８戸 

 

別府地域 

人口：２９０人（前月比：－１） 

男（１４４人） 女（１４６人） 

世帯：１２９戸 

〈３月末現在〉 

 

君谷地域の行事予定 

 『みんなでつくる人権のつどい ～みさとほっとあっと広場～ 』に寄せられた人権標語の一

部を、少しずつですがご紹介させていただきます。今一度「人権」について考える時間になれば

いいなと思います。 

〈人 権 標 語〉 
★ありがとう その一言で すくわれる 

★心の花 だれもが咲かせる 権利あり 

★あいさつは 自分も相手も 気持ちよい 

★その言葉 人に言っても だいじょうぶ？ 

★生き物は 心があるよ 大切に 

★一人一人の良さ 自分の良さを 大切に 

〈小学五年生 作〉 

万寿会 買い物ツアー 
 4月 7日（日）に、万寿会さんの買い物ツアーに参加させていただきました！ 

行程としては、①川本の道の駅にてトイレ休憩 ②邑南町 ふれあい市場 雲井の里 ③道の駅 

舞ロード IC 千代田 ④千代田サンクスショッピングセンター ⑤道の駅 瑞穂と、盛りだくさん

で、普段行かないような場所での買い物を楽しみました！ 

途中で桜の名所を通りました。今年は桜の開花時期が例年よりも遅くなったことで、丁度満開

の花を見ることが出来ました。他にも、バスで走りながら沢山の桜を見ながら、様々な箇所を回

ることが出来ました。 

☞〈君谷地域おこし協力隊 窪添可奈子〉 

 

 

      

君谷公民館・別府公民館主催「人権講演会（公民館講座開講式）」を開催します。 

多数のご参加をお待ちしております。 

日 時   令和６年５月２１日（火） 午前１０時～ 

会 場   悠花の郷 やなしお 

講 師   浜原隣保館 館長 安田茂樹さん 

演 題   「他人事ではなく我が事として」 

参加料   無料 

※講演終了後、「デジアナ事業（でじとと。）」について説明・登録会があります。当日は、「マイ

ナンバーカード」と「みさととペイカード」をご持参ください。 

※詳細は、今月配布のチラシをご覧ください。 

人権講演会開催のご案内 

４月２４日（水）、４月２９日（月）、５月６日（月）

の診療は、休診となります。  

ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願い致します。  3月 25日（月）に令和 5年度活動報告会にて、昨年度の活動

を発表させていただきました！ 

活動報告会は、美郷町の地域おこし協力隊とタウンスタッフ、山留

学のメンバーが一人ずつ発表をする形の報告会で、みさと館にて行

われました。 

私の発表では、協力隊の業務として『農村塾前でのミソハギ畑

（花）の管理』『蜜蝋を使ったクリームづくり体験』『イベントでの

飲食店出店』『君谷マーケット』を報告、その他の活動として『大

正琴』『駕籠かき大会出場』などを報告しました。 

発表を聞きに来てくださった皆さん、ありがとうございました！ 

☞〈君谷地域おこし協力隊 窪添可奈子〉 

協力隊 活動報告会 


