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第２３１号 
２０２４（令和６）年 

１月１９日発行 

世
界
の
平
和
・
地
震
か
ら
の
復
興 

地
域
の
安
全
・
み
な
さ
ん
の
健
康 

沢
谷
と
ん
ど
焼
き 

 

 

雲
ひ
と
つ
な
い
快
晴
な
が
ら
も
凜
と
し

た
冷
え
込
み
と
な
っ
た
１
月
１４
日(

日)

、

正
月
飾
り
や
書
き
初
め
な
ど
を
持
ち
寄
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
願
い
を
込
め
て
燃
や
す
連
合

自
治
会
主
催
の
年
頭
行
事『
と
ん
ど
焼
き
』

が
約
６０
名
の
参
加
の
も
と
沢
谷
交
流
セ
ン

タ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

 

開
式
に
あ
た
り
福
間
連
合
自
治
会
長
が

元
旦
に
発
生
し
た
能
登
半
島
地
震
の
被
災

者
等
へ
の
お
見
舞
い
と
、
沢
谷
地
域
の
安

全
と
発
展
を
願
う
と
挨
拶
を
さ
れ
、
続
い

て
千
原
八
幡
宮
高
橋
宮
司
に
よ
り
神
事
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
神
事
の
途
中
で
は
玉
串

拝
礼
が
行
わ
れ
、
代
表
の
皆
さ
ん
は
神
妙

な
面
持
ち
で
拝
礼
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

神
事
が
終
わ
る
と
子
ど
も
さ
ん
達
に
よ

り
〝
と
ん
ど
〟
に
火
が
点
け
ら
れ
、
瞬
く

間
に
青
空
に
向
か
っ
て
炎
が
燃
え
上
が
り

ま
し
た
。
や
が
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆

さ
ん
に
用
意
し
て
い
た
だ
い
た
〝
ぜ
ん
ざ

い
〟
が
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
運
び
込
ま
れ
、
椀

に
盛
ら
れ
て
配
ら
れ
ま
し
た
。
と
ん
ど
焼

き
の
会
場
で
ぜ
ん
ざ
い
が
振
舞
わ
れ
る
の

は
令
和
３
年
以
来
３
年
ぶ
り
で
、
椀
と
箸

を
持
つ
参
加
者
の
顔
に
笑
顔
が
溢
れ
て
い

ま
し
た
。 

 

令
和
６
年
が
、
辰(

龍)

の
よ
う
に
活
気

あ
ふ
れ
る
年
に
な
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。 

を
願
っ
て 
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冬
休
み
中
の
「
沢
谷
っ
子
！
」
は
、
１２
月
２５
日
（
月
）

に
年
末
恒
例
と
な
っ
た
〝
臼
と
杵
で
お
餅
つ
き
〟
を

し
ま
し
た
。
こ
れ
は
地
域
の
子
ど
も
達
が
冬
休
み
の
間

を
有
意
義
に
過
ご
す
こ
と
が
出
来
る
よ
う
沢
谷
地
域

連
合
自
治
会
と
沢
谷
公
民
館
が
一
緒
に
開
催
し
た
も

の
で
、
毎
年
、
子
ど
も
達
が
楽
し
み
に
し
て
い
る
イ
ベ
ン

ト
の
ひ
と
つ
で
す
。 

朝
か
ら
集
ま
っ
た
１０
人
の
小
学
生
が
、
６
名
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
の
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
お

餅
を
つ
き
ま
し
た
。
始
め
は
感
覚
が
つ
か
め
ず
苦
戦
し

ま
し
た
が
、
慣
れ
て
く
る
と
思
い
っ
き
り
杵
を
振
り
上

げ
、
力
一
杯
つ
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
可
愛
く
丸
め

た
餅
は
、
き
な
粉
や
大
根
お
ろ
し
な
ど
４
種
類
の
中
か

ら
好
き
な
味
を
選
び
、
豚
汁
と
一
緒
に
い
た
だ
き
ま
し

た
。
自
分
達
で
つ
い
て
、
も
ん
だ
餅
の
味
は
格
別
だ
っ

た
よ
う
で
、
お
か
わ
り
を
す
る
子
も
沢
山
い
ま
し
た
。 

も
ち
ろ
ん
、
餅
つ
き
前
に
は
し
っ
か
り
集
中
し
て
冬

休
み
の
宿
題
に
も
取
り
組
み
ま
し
た
。
お
餅
と
豚
汁
で

お
腹
を
満
た
し
た
後
は
、
体
育
館
で
ド
ッ
チ
ボ
ー
ル
、

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
な
ど
の
競
技
で
汗
を
か
く
く
ら
い
体
を

動
か
し
ま
し
た
。
楽
し
く
仲
よ
く
年
末
の
一
日
を
過
ご

し
、
ま
た
元
気
で
正
月
を
迎
え
る
こ
と
を
約
束
し
て
、

夕
方
家
路
に
つ
き
ま
し
た
。 

  

臼(
う
す) 

と 

杵(

き
ね) 

で 
つ
い
て 

も
ん
で 

そ
し
て 

美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た 

 

「ル
イ
ヴ
ィ
ト
ン
」 

か 

「エ
ル
メ
ス
」 

か 

？ 

今
年
初
め
て
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室
は
、
１
月
９
日

（
火
）
に
出
雲
市
の
釜
屋
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
て
革
細

工
に
挑
戦
し
ま
し
た
。 

こ
れ
ま
で
の
公
民
館
講
座
な
ど
で 

経
験
し
て
い
る
方
が
多
く
、
自
分
の 

作
り
た
い
も
の
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
多 

種
類
で
大
量
の
素
材
の
中
か
ら
皮
を 

選
び
出
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
初
め
て 

の
方
も
、
先
生
の
話
を
聞
き
な
が
ら 

材
料
を
選
び
作
り
始
め
ま
し
た
。 

皮
を
縫
う
た
め
の
糸
を
通
す
穴
開 

け
の
槌
の
音
が
教
室
中
に
響
い
た
後 

は
、
ひ
た
す
ら
縫
う
の
み
。
ほ
ぼ
ほ
ぼ 

無
言
で
静
か
な
時
が
流
れ
ま
し
た
。 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を
入
れ
る
肩
掛
け
バ
ッ
グ
を

作
る
方
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
同
じ
皮
の
色
で
も
紐

の
色
が
違
っ
た
り
、
ア
ク
セ
サ
リ
ー
パ
ー
ツ
を
つ
け
た
り

す
る
な
ど
個
性
豊
か
な
物
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。 

「
畑
に
行
く
と
き
に
持
っ
て
行
こ
う
・
・
・
。
い
や
汚
れ

る
か
ら
も
っ
た
い
な
い
。
」
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
使
い
道
に

思
い
を
巡
ら
せ
な
が
ら
大
満
足
の
教
室
で
し
た
。 
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あ
け
ま
し
て 

お
め
で
と
う 

み
ん
な
に
今
年
の
計
画
を 

た
ず
ね
た 

太
陽
は 

光
に
み
が
き
を
か
け
る
ぞ
！ 

雲
は 

も
く
も
く
沈
黙 

「
不
言
実
行
」
だ
そ
う
で
す 

風
は 

聞
く
ひ
ま
も
な
く
吹
き
抜
け
て…

ツ
メ
タ
イ
や
つ 

柿
の
木
は 

は
っ
く
し
ょ
ん
し
な
が
ら 

 

「
今
年
は
体
力
つ
け
て 

実
を
ど
っ
さ
り
つ
く
る
ぞ
」 

と 

に
ん
ま
り 

は
た
け
に
耳
を
よ
せ
て 

た
ず
ね
た
ら 

「
白
菜
の
あ
と 

ト
マ
ト
と 

お
つ
き
あ
い
し
た
い
」
と 

ひ
そ
ひ
そ 

は
な
し
て
く
れ
た 

う
ぐ
い
す
は 

ケ
キ
ョ
ケ
キ
ョ
の 

三
十
回
連
続
鳴
き
を
ね
ら
い 

み
み
ず
は 

お
い
し
い
土
さ
が
し
の
旅
に
出
る
と
か 

落
葉
を
か
き
わ
け 

て
ん
と
う
む
し
に 

 

た
ず
ね
た
ら 

「
い
ま
眠
い
か
ら 

ま
た 

あ
と
で
」 

『
小
さ
い
詩
集 

あ
い
た
く
て
』 

 
 

著 

者 

工
藤
直
子 

発
行
者 

金
子
賢
太
郎 

発
行
所 

大
日
本
図
書
株
式
会
社 

み
ど
り
の
風 

詩
の
コ
ー
ナ
ー 

  
 

読
ん
で
み
よ
う
！ 

『
日
本
国
憲
法
』 

第
六
章 
司
法 

第
八
十
条 

下
級
裁
判
所
の
裁
判
官
は
、
最
高
裁

判
所
の
指
名
し
た
者
の
名
簿
に
よ
つ
て
、
内
閣

で
こ
れ
を
任
命
す
る
。
そ
の
裁
判
官
は
、
任
期

を
十
年
と
し
、
再
任
さ
れ
る
こ
と
が
で
き
る
。

但
し
、
法
律
の
定
め
る
年
齢
に
達
し
た
時
に
は

退
官
す
る
。  

 

２ 

下
級
裁
判
所
の
裁
判
官
は
、
す
べ
て
定
期
に

相
当
額
の
報
酬
を
受
け
る
。
こ
の
報
酬
は
、
在

任
中
、
こ
れ
を
減
額
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
。 

第
八
十
一
条 

最
高
裁
判
所
は
、
一
切
の
法
律
、

命
令
、
規
則
又
は
処
分
が
憲
法
に
適
合
す
る
か

し
な
い
か
を
決
定
す
る
権
限
を
有
す
る
終
審

裁
判
所
で
あ
る
。 

第
八
十
二
条 

裁
判
の
対
審
及
び
判
決
は
、
公
開

法
廷
で
こ
れ
を
行
ふ
（う
）。 

２ 

裁
判
所
が
、
裁
判
官
の
全
員
一
致
で
、
公
の

秩
序
又
は
善
良
の
風
俗
を
害
す
る
虞
が
あ
る

と
決
し
た
場
合
に
は
、
対
審
は
、
公
開
し
な
い

で
こ
れ
を
行
ふ
（う
）こ
と
が
で
き
る
。
但
し
、

政
治
犯
罪
、
出
版
に
関
す
る
犯
罪
又
は
こ
の
憲

法
第
三
章
で
保
障
す
る
国
民
の
権
利
が
問
題

と
な
つ
て
ゐ
（い
）る
事
件
の
対
審
は
、
常
に
こ

れ
を
公
開
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。 

 

「

」

 

連
合
自
治
会
総
務
福
祉
部
で
は
、
沢
谷
地
域

の
概
ね
７５
歳
以
上
の
お
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方
へ

「
元
気
で
新
年
を
迎
え
て
く
だ
さ
い
。
」
と
の
思

い
で
、年
末
に
さ
さ
や
か
な
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
持
っ

て
訪
問
を
し
て
い
ま
す
。 

 

昨
年
末
も
１２
月
２３
日(

土)

、
前
日
に
降
っ
た

雪
の
中
、
連
合
自
治
会
で
把
握
し
て
い
る
２５
名

の
対
象
者
の
お
宅
を
牛
尾
部
長
と
事
務
局
の
３

名
で
訪
問
し
ま
し
た
。 

 

寒
い
中
で
は
あ
り 

ま
し
た
が
、
皆
さ
ん 

と
て
も
お
元
気
な
様 

子
で
、
雪
か
き
を
さ 

れ
た
り
、
年
末
の
片 

付
け
を
さ
れ
た
り
し 

て
い
ま
し
た
。 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

長
い
人
生
、
様
々 

な
こ
と
が
あ
っ
た
と 

 
思
い
ま
す
が
、と
て
も

明
る
く
過
ご
し
て
お

ら
れ
る
こ
と
が
印
象

的
で
し
た
。こ
れ
か
ら

も
益
々
元
気
で
お
過

ご
し
く
だ
さ
い
。 
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沢谷地域の人口と世帯数（１２月３１日時点の住民基本台帳数値） ※( )内は前月比増減 

人口４５６（±０)〔男性２２７人(＋１)・女性２２９人(－１)〕世帯２１１世帯(＋１) 

★行事予定（１／２０～２/２９）  

行  事 日  時 会  場 

吹き矢教室 １／２３(火)      9：30～ 多目的室 

ほのぼのサロン ２５(木)      9：30～ 多目的室 

ニコニコ健康教室 ２６(金)      9：30～ 和室 

季節の料理教室 ２９(月)     10：00～ 調理室 

青パト一斉行動 ２／１(木)      18：00～ 広場集合 

自治会輸送バス １(木)       8：40～ （沢谷～飯南町） 

ニコニコ健康教室 ９、１６(金)     9：30～ 和室 

人権講演会・公民館講座閉校式   １９(月)     10：00～ 多目的室 

ほのぼのサロン ２２(木)      9：30～ 多目的室 

季節の料理教室 ２６(月)      9：30～ 和室、調理室 

申告相談（詳しい日程は町広報紙に掲載）   ２８(水)、２９(木) 9：00～ 多目的室 

 

 

 

 

 
◆『人権講演会』の開催について（交流センター・公民館・連合自治会から） 

   人権講演会を公民館定期講座閉校式に併せ次のとおり開催しますのでご参加ください。 

日 時：令和６年２月１９日（月）午前１０時から１１時３０分まで 

会 場：沢谷交流センター多目的室 

講 師：香取 亜希（かとり あき）司法書士〔川本町〕 

テーマ：高齢者の人権とそれを支える法律制度～相続･遺言･成年後見の基礎知識～ 

内 容：自分や家族が高齢期を迎えるにあたって知っておきたい制度や準備して 

おくべきことなどについてお話しいただく予定です。 

受講対象者：令和５年度公民館講座受講生、沢谷連合自治会員、町民の方    

お知らせコーナー  

 
 

 
 

「
正
月
は
何
歳
に
な
っ
て
も
い
い
も
ん

だ
！
」
な
ど
と
炬
燵
に
入
っ
て
、
ま
っ
た
り

し
て
い
た
元
旦
の
午
後
。
▼
突
然
テ
レ
ビ
か

ら
〝
津
波
警
報
〟
が
出
た
こ
と
を
知
ら
せ
る

と
共
に
避
難
を
促
す
女
性
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
の

緊
迫
し
た
声
。
テ
レ
ビ
の
ど
の
チ
ャ
ン
ネ
ル

も
能
登
半
島
の
海
岸
を
映
す
カ
メ
ラ
の
映

像
。
▼
そ
の
時
は
、
ま
さ
か
こ
ん
な
甚
大
な

地
震
が
起
こ
っ
て
い
る
と
は
想
像
も
し
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。
▼
し
か
し
、
日
を
追
う
ご

と
に
映
し
出
さ
れ
る
能
登
半
島
各
地
域
の
被

害
映
像
、
日
ご
と
に
増
え
る
亡
く
な
ら
れ
た

り
行
方
不
明
に
な
ら
れ
た
方
の
人
数
報
道
。

▼
亡
く
な
ら
れ
た
方
へ
哀
悼
の
意
を
表
し
ま

す
と
共
に
ご
遺
族
方
々
へ
の
お
悔
み
、
そ
し

て
被
災
さ
れ
た
皆
様
に
お
見
舞
い
を
申
し
上

げ
ま
す
。
▼
地
震
以
外
に
も
羽
田
空
港
事
故

や
各
地
で
の
火
災
、
山
手
線
で
の
殺
傷
事
件

な
ど
大
変
な
年
明
け
と
な
り
ま
し
た
。
▼
そ

ん
な
中
で
は
あ
り
ま
す
が
、
沢
谷
公
民
館
、

そ
し
て
沢
谷
連
合
自
治
会
の
各
種
活
動
は

皆
様
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
一
歩
ず
つ
前
に

進
め
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
▼
今

年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ご 

挨 

拶 


