
                                       令和 ５年１１月２０日 

                                          第２２９号                         

 

美郷町京覧原２７７番地  

（電話７５－１９３０） 

                                    

   （電話７５－１９３０）  

   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

君谷交流センターだより

写真の撮り方講座 
 １０月２５日（水）、２年振りに「写真の撮り方講座」を開講しました。第１回のこの日は、初

めに座学で講師からカメラの種類、撮影のポイント等を教わってから、外に出て実際に写真を撮っ

てみました。最後に皆さんで、撮った写真を共有して鑑賞しました。 

第３回 君谷マーケット 
 １０月２９日（日）、君谷地域連合自治会主催で「第３回君谷マーケット」が開催されました。 

会場を君谷体育館にして、石見神楽、よさこい等のステージイベントとバザー等１１店舗が並び、

スタッフを含め総勢１６３名の来場者で賑わいました。今年も、島根中央高校から７名のボランテ

ィアが参加してくれました。 

 オープニングの大正琴教室の演奏で幕を開け、太陽花（しゅうてんか）の勢いのある「よさこ

い」で会場を盛り上げてもらいました。忍原地頭所神楽団には「塵倫」と「大蛇」の２演目を舞っ

ていただきました。幕間では、小井戸副館長のギターの弾き語りも披露されました。 

 飲食ブースは、定番の「お寿司」、「お餅」、「焼き芋」、「コーヒー」等に加え、内田自治会の有志

で「焼きそば」を出店していただきました。「豚汁」「ぜんざい」と並んで、「おでん」の販売も新

たにありました。天気も良かったので、屋外に設けた飲食スペースを利用される方もおられまし

た。「バザー」と「地元野菜」も、売れ行き好調のようでした。 

  

 １０月１６日（月）、第６回のミックススタディで「ボッチャ」を行いました。「ボッチャ」

は、東京２０２０パラリンピックで個人金メダル、ペアで銀メダル、チーム（脳性まひ）で銅メ

ダル獲得と、日本チームが優秀な成績をおさめた競技です。美郷町社会福祉協議会へ、用具の貸

し出しと講師の派遣をお願いし、ルールの説明と審判をやっていただきました。「ペタンク」と

よく似た競技なので、皆さんはすぐにルールを理解してゲームをすることが出来ました。なかな

か思う所へ球が行ってくれないので、投げるたびに声が上がります。 

 選手の方は、自分に合った投げ方を工夫されて競技に臨まれているというお話も聞きました。 

第６回 ミックススタディ 

君谷秋のウォーキング 

君谷秋祭り 

 １０月２２日（日）、君谷地域連合自治会による「君谷秋のウォーキング」を開催しました。今

回は、桜江町鹿賀にある観音滝に行きました。観音滝は君谷から車で約３０分と近く、駐車場か

ら滝までも５００ｍと、近過ぎてウォーキングにはなりませんでした。ですが、観音滝に始めて

来る参加者が多く、滝に着くと、高さ４０ｍ程ある立派な姿に感動して写真を撮っていました。 

 １１月５日（日）、地頭所八幡宮のお祭りが行われ、くじみ会によるシャギリが披露されまし

た。年々子どもの姿が少なくなったように見えますが、元気のよい太鼓の音が鳴り響きました。 



《 １１月２１日 ～ １２月２０日 》 

・１１月２７日（月）９：３０～「簡単太極拳」 

  会場：君谷公民館／主催：君谷公民館 

・１１月２９日（水）１０：００～「写真の撮り方講座」 

  会場：君谷公民館／主催：君谷公民館 

・１２月６日（水）１８：００～「フラエクササイズ」 

  会場：君谷公民館／主催：君谷公民館 

・１２月１０日（日）１４：００～「しめ縄作り」 

  会場：君谷体育館／君谷地域連合自治会 

・１２月１３日（水）１０：００～「写真の撮り方講座」 

  会場：君谷公民館／主催：君谷公民館 

・１２月１４日（木）９：３０～「脳のお元気教室」 

  会場：君の谷農村塾／主催：君谷地域連合自治会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

君谷・別府地域の人口と世帯数 

 

君谷地域 

人口：２６２人（前月比：±０） 

男（１２７人） 女（１３５人） 

世帯：１４８戸 

 

別府地域 

人口：２９２人（前月比：－２） 

男（１４６人） 女（１４６人） 

世帯：１２８戸  

〈１０月末現在〉 

 

君谷地域の行事予定 

 『みんなでつくる人権のつどい ～みさとほっとあっと広場～ 』に寄せられた人権標語の一部

を、少しずつですがご紹介させていただきます。今一度「人権」について考える時間になればいい

なと思います。 

〈人 権 標 語〉 
★皆で作ろう 笑顔の輪 

★気を付けよう 知らず知らずに出る言葉 

★心にゆとりを いつも笑顔を 

★差別なんていけないよ 皆違って 皆友達 

★聞いてあげられたらいいな 貴方の心の とびら 

〈一般 作〉 

１１月２９日（水）の診療は、休診となります。 ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願い致

します。 

インフルエンザ予防接種の受付が始まっております。高齢者の自己負担金は１，８００円です。 

 

公民館合同 雲海イベント 
 １１月１１日（土）、早朝６時から「天空の海を観に行こう！」と題して、雲海イベントを行

いました。昨年に続いて２回目のイベントになります。今年は邑智地域だけでなく、美郷町の公

民館全館が協力をして開催しました。 

 当日は天気の心配もありましたが、夜が明ける頃は比較的良い天気になりました。まずは、参

加者の方にコーヒー、ホットドッグ、シチューで体を温めてもらいました。やがて空が明るくな

り始め、山の間に雲が見えて来ました。やはり、目の前の雲海は出ませんでしたが、遠くに見え

る雲海が綺麗でした。鳥取環境大学准教授の重田先生のガイドもあり、参加者には楽しんでいた

だけたようでした。 

 １１月１０日（土）、君谷・別府地域の邑智中学校３年生７名が、ふるさと学習の一環で「カ

ルメ焼き体験」のイベントを悠花の郷やなしおで行いました。彼らは、別府の「わんぱく公園」

を再び交流の場にしたいと思い、夏に整備をしました。それをＰＲするのに、自分たちが出来る

「カルメ焼き体験」を選びました。参加してくださった地域の方々は、中学生との交流がとても

楽しそうでした。 

邑智中３年生 ふるさと学習 

ほっとあっと広場開催のお知らせ 
１２月４日～１０日は、人権週間です。それに合わせ、みさと館のエントランスホールに、保

育園児の絵や、人権標語、学校の人権学習の取り組み、各公民館・隣保館の活動紹介等のパネル

展示があります。 

１０日（日）午前９時３０分から、大和演劇クラブの映画上映もあります。詳しくは、今月配

布のチラシをご覧ください。 

１１月３日～５日に行われた『第２１回全国中学生都道府県対抗野球大会

ｉｎ伊豆』に中国ブロック代表として、野球のクラブチーム「ＳＩＳ ＡＣ

ＡＤＥＭＹ」が出場しました。チームのメンバーに、枦谷地区の長畑彩叶さ

ん、廉叶さんが選ばれ、決勝戦まで勝ち上がりました。残念ながら、福岡県

選抜に負けてしまいましたが、お二人の活躍もあり準優勝という素晴らしい

成績で大会を終えられました。 

長畑兄弟 枦谷から全国へ 


