
美肌成分豊富な源泉

　　　　　　　　日本一の美肌県である島根

　　　　　　　　県。その中でも美郷町は美肌

成分が湧きだす温泉がある美肌町です！美郷町の温

泉は天然系化粧水に含まれるメタケイ酸が豊富。

また、日本のひなびた温泉を紹介する「日本百ひな

泉」（2021年5月19日初版）で千原温泉はなんと１位

に輝きました。湯抱温泉も４１位と、まさに美郷町

には秘湯中の秘湯が存在します。

※１

※２

※１　POLA「ニッポン美肌県グランプリ2018」第１位　島根県

※２　松江市観光協会「しまね美肌温泉手帳」

　　　メタケイ酸含有量50mg/kg以上で美肌形成が期待できる

温泉名 メタケイ酸含有量 泉質

湯抱温泉（美郷町）

玉造温泉（松江市）

千原温泉（美郷町）

潮温泉（美郷町）

 湯の川温泉（出雲市）

181mg/kg

142mg/kg

110mg/kg

 37mg/kg

151mg/kg

塩化物泉

炭酸水素塩泉

塩化物泉

塩化物泉

硫酸塩泉

※１

※２

※１　温泉総選挙2016「うる肌部門　１位」
※２　日本三美人の湯

　　　　　　　　　　皆に愛される石見神

　　　　　　　　　　楽。ふるさとの伝統

　　　　　　　　　　として中学校の授業

　　　　　　　　　　でも神楽を習います。

町内には６つの神楽団（社中）があり、神楽公演の

日は町外から追っかけが来るほど盛り上がります。

2019年には石見神楽が日本遺産に認定され、更に注

目を浴びています。
※1　令和元年5月20日認定
　　『神々や鬼たちが躍動する神話の世界～石見地域で伝承される神楽～』
※2　忍原地頭所神楽団、乙原舞子連中、千原神楽団、都賀西神楽保存会
　　 都賀西子ども神楽、都神楽団

「美郷バレー」に集う産官学民

水上のＦ１スポーツ「カヌー」
１．県内唯一の特色ある部活動
邑智中学校には、県内唯一のカヌー部があります。

中国地方最大級の一級河川「江の川」で毎日多くの

子供たちが練習しています。

２．第８４回国民スポーツ大会カヌー会場に
　　決定！ 2030年開催予定の国民スポーツ大会

島根県大会のカヌー競技会場が美郷

町に決定しました。美郷町の江の川

にはカヌーの特設コースがあり、中

学生の他、隣町の島根中央高校カヌ

ー部も練習に励んでいます。

　　　　　　　　　新しい技術や情報、人脈が手

　　　　　　　　　に入ると言われる世界経済を

　　　　　　　　　リードする中心地、アメリカ

　　　　　　　　　・カリフォルニア州シリコン

　　　　　　　　　バレー。分野こそ全く違うも

のの、「鳥獣害対策と住民の取り組みに関しては

島根県美郷町に行けば、新しい技術や情報が入り、

人脈も広がる」という、鳥獣対策版シリコンバレ

ー「美郷バレー構想」を掲げ、取り組みを行って

います。

美郷町に様々な産官学民が集い、地域活

性化の新しい流れが出来始めています。

※2021年4月現在

　産･･･(株)おおち山くじら、(株)クイージ、(株)テザック、タイガー(株)

       古河電気工業(株)

　官…三重県津市、兵庫県丹波篠山市、神奈川県大磯町

　学…麻布大学、国立研究法人 農業・食品産業技術総合研究機構

　民…NPO法人 里地里山問題研究所、(株)BO‐GA

「鳥獣対策版シリコンバレー」順調に発展

高校はないけど、
大学がある町

　　　　　　　　　　　　　　　動物学・自然環境

　　　　　　　　　　　　　　　学大学として長い

　　　　　　　　　　　　　　　歴史があり、美郷

　　　　　　　　　　　　　　　バレーのメンバー

でもある麻布大学（神奈川県相模原市）が、２０２

１年に教育研究拠点「麻布大学フィールドワークセ

ンター（以下「ＦＷＣ」）」を設置しました。

２００９年に島根県立邑智高等学校が閉校となって

以来、美郷町は「高校がない町」となりましたが、

島根県初の私立大学進出により「大学がある町」に

なりました。

・2021年　県内高校生等を対象に「縁結

　び入試試験（特別入試試験）」を実施

・2023年度からは、カリキュラムが大幅

　改編。ＦＷＣの授業が各学部で正式授

　業となる。

四半世紀続くバリ島との交流
１．四半世紀続く民間交流

インドネシアバリ島マス村とは旧邑

智町時代の１９９３年から官民レベ

ルで交流が続いています。日本の自

治体でバリ島と友好姉妹都市協定を

結んでいるのは美郷町だけです。

２．技能実習生の受入による経済交流

２０１９年５月に、美郷町とバリ島マス村で「外

国人技能実習制度の受入に関する協定」を締結し

ました。２０２２年、この協定を基に、人手不足

に悩む美郷町内の事業所に対して技能実習生の受

入を行います。

３．伝統芸能を通した文化交流

美郷町は、全国でも数少ないガムラ

ン楽器（バリ島の伝統的な楽器セッ

ト）を保有している（寄託を受けて

いる）自治体です。現在、約４０人

で構成する日本最大規模のガムラン音楽団・舞踊

団「Misato Sali（ミサトサリ）」が活動しており、

町内外のイベントに参加しています。

※

恵まれた定住支援施策

転入や就職、結婚、子の誕生など、様々な人生の

節目に定住ポイントを付与して、定住生活をサポ

ートします。

１．定住ポイントで生活を充実

２．有利な補助金で住まいを充実

住宅を新築するための既存建物の解体や土地購入

費、住宅建設費の支援の他、既存住宅の改修の為

に必要な費用についても助成します。

※それぞれポイントが付与される条件が異なりますので、詳しくは町HPをご覧ください。

※

転　　入：10万pt　子の誕生：30万pt　

結　　婚：10万pt　有資格者：100万pt　

就　　職：(町内)20万pt　 (町外)10万pt

解体撤去：最大200万円　土地購入：最大50万pt
住宅建設：最大250万pt　住宅改修：最大50万円

※「pt」とあるのは、定住ポイントとして付与します。

※

Ver.2022.6.1

※人口密度は東京の
          ４２０分の１！

東京都　6,402.4人/k㎡　1位/47都道府県

島根県　　 100.0人/k㎡ 43位/47都道府県

美郷町　　 15.4人/k㎡ 19位/県内19市町村
※　「都道府県市区町村～データと雑学で学ぼう遊ぼう～」
　　　人口･･･2020年10月1日の国勢調査確定人口
　　　面積･･･2020年10月1日の国土交通省国土地理院「全国都道府県市区町村別面積調」

４．広がっていく取組み
2021年11月･･･ビジネスプランコンテストにて、日

本最大のバリ島発信メディアを運営する「Think a 

Phase株式会社」の事業を採択

2022年１月…バリ島の伝統的な調味料サンバルの

美郷町版「Misato Sambal」販売開始（大好評につ

き、現在入手困難）

2022年２月…小中学校の給食でバリ給食を提供

島根県は人口10万人あたりの100歳以

上人口割合が日本一（９年連続）の長

寿県です。そんな島根県の中でも、美

郷町はトップクラスの長寿町です。

長寿県
長寿町

全　国　　  68.5人/10万人あたり

島根県　　 134.8人/10万人あたり

美郷町　　 372.3人/10万人あたり
※　2021年9月14日発出　島根県報道発表資料

全国トップクラスの長寿町！

美郷でテレワーク

ゼロカーボンの
　取り組みを更に推進

ソーラーシェアリング（事業費の1/2補助）を推進

することで、農業施設の電気料金削減と売電による

収益向上、農機具の電動化で燃料費削減を実施し、

農業の脱炭素化を進めます。

１．農業の脱炭素化

２．ＥＶ化への重点補助

美郷町は既に令和２年度防災拠点整備事業で、公共

施設の脱炭素化を先行して実施してきました。この

度、環境省の令和４年度「重点対策加速化事業」の

採択を受けたことから、今後は農業や一般家庭・民

間事業者への脱炭素化の取り組みも進めていきます。

国の交付金と併せて電気自動車で最大130万円を補

助、家庭用充放電設備（V2H）も国の補助金に最大

10万円を上乗せし、電気自動車の更なる普及と、災

害時の「移動蓄電池」としての活用を進めます。

昭和３年に和洋折衷式で建てられた、当

時の村役場建物が、サテライトオフィス

とテレワークスペースを備えた「みさとと。ネスト」

　　　　　　として生まれ変わりました。

　　　　　　窓を覗けば、眼前には中国地方最大の

　　　　　　河川「江の川」が広がり、静かな場所

　　　　　　でゆっくり仕事ができます。

３．一般家庭・民間事業者の脱炭素
屋根置き太陽光や蓄電池の補助を増額し、薪スト

―ブの活用や省エネ設備の普及促進で、脱炭素化

を進めます。


