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                                          第２１３号                         

 

美郷町京覧原２７７番地  

（電話７５－１９３０） 

                                    

   （電話７５－１９３０）  

 ６月１５日（水）、邑智小学校の２年生が「みつばち学習」で君の谷農村塾にやって来ました。

１年を通して３回行われる「みつばち学習」の１回目です。 

始めに、講師の面白さんから蜜蜂についてお話がありました。その後、農村塾前の畑にミソハ

ギ苗の植え付けをしてもらいました。大人から苗を受け取り、畝に植え付けていきます。子ども

たちは、速さを競うようにどんどん植えていきました。毎週水曜日に卓球をされる卓球同好会の

メンバーが、ラケットをミソハギに持ち替えて手伝ってくださいました。最後に素敵な看板も出

来上がり、１回目の「みつばち学習」が終わりました。 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

君谷交流センターだより

フラエクササイズ スタート 
 ６月２９日（水）、君谷公民館講座の「フラエクササイズ」が開講しました。前回、簡単太極拳

と同時に募集をした講座ですが、時間帯を変更して再度募集をしたところ、７名の受講者が集まり

開講できました。一見、優雅に見えるフラダンスですが、そこはフラダンスの動きを取り入れたエ

クササイズなので、しっかりと筋力を使います。１時間半、楽しくいい汗をかきました。 

邑智小２年 みつばち学習 

令和４年度 グラウンドゴルフ大会開催 
コロナの終息が見えてきた昨今、６月１２日（日曜日）に地頭所自治会では、３年ぶりのグラ

ウンドゴルフ大会を開催しました。当日は老若男女が集まり、豪華景品を目指して楽しく和気あ

いあいにゲームに没頭しました。優勝者は８ホール打数１７と、好成績でした。 

 ５日のグラウンド整備、当日の朝の整備、ご協力ありがとうございました。これからも少しず

つ、行事を実行したいと思います。 

☞〈地頭所自治会体育部長 竹下良人〉 

万寿会 活動紹介 
 万寿会では定期的に集会をされ、認知症予防の講演や座ってできる体操、「つながろう手先を

使って」として小物作りなどをしておられます。５月１８日には観葉植物植えに挑戦、６月１５

日にはトートバックを飾り、６月２９日（水）には七夕飾りをされて、今年も君谷交流センター

に飾っていただきました。 

昨年植えたミソハギ 



昔の道具をお持ちの方は、是非、交流センターに一声お掛けください。写真を撮りに伺わせて

いただきます！宜しくお願いします。 

君谷・別府地域に眠っている民具の紹介をさせていただいています。明治から昭和にかけての

暮らしが、見えてくる資料だと思います。懐かしんだり、子どもたちに使い方を教えてあげたり

してください。 

《 ７月２１日 ～ ８月２０日 》 

・７月２５日（月）９：３０～「簡単太極拳」  

会場：君谷公民館／主催：君谷公民館 

 

・７月２７日（水）８：３０～「夏休み交流会（１）」 

 会場：君谷公民館／主催：君谷公民館・万寿会 

 

・８月１６日（火）８：３０～「夏休み交流会（２）」 

 会場：君谷公民館／主催：君谷公民館・万寿会 

 

・８月１７日（水）１８：３０～「フラエクササイズ」 

 会場：君谷公民館／主催：君谷公民館 

 

・８月１８日（木）９：３０～「脳のお元気教室」 

 会場：君の谷農村塾／主催：君谷地域連合自治会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

君谷・別府地域の人口と世帯数 

 

君谷地域 

人口：２７０人（前月比：０） 

男（１３０人） 女（１４０人） 

世帯：１５３戸 

 

 

別府地域 

人口：３０７人（前月比：－１） 

男（１５６人） 女（１５１人） 

世帯：１３１戸   

 

〈６月末現在〉 

 

君谷地域の行事予定 

民具募集！ 

君谷の民具 

地域の方に、民具の情報提供をして頂きました。 ありがとうございました。 

邑智中 地域探検 
 ７月１日（金）邑智中学校２年生の地域学習活動が今年も行われ、別府・君谷地域を６名の生

徒が訪れました。別府公民館の竹内副館長と西村さん、君谷公民館の小井戸副館長と窪添協力隊

員が案内となり、地域の魅力ある場所をタブレットで撮影して歩きました。 

 自分たちが見つけた地域の魅力を、自分たちで発信先、発信手段を考えて知ってもらうことに

なるようです。私たちの地域が、子ども達の目にどんな風に映ったのか、楽しみに待ちたいと思

います。 

 『みんなでつくる人権のつどい ～みさとほっとあっと広場～ 』に寄せられた人権標語の一

部を、少しずつですがご紹介させていただきます。今一度「人権」について考える時間になれば

いいなと思います。 

〈人 権 標 語〉 
★悪口は 相手がきずつく 言葉だよ 

★あいさつは みんなが笑顔に なる言葉 

★ありがとう 言われてその子 うれしいよ 

★友達は みんなの宝 仲よくね 

★やめようよ 人のどこかで 遊ぶのは 

〈小学五年生 作〉 

野弁当箱 

７月２７日（水）、８月１日（月）、８月３日（水）、８月１５日（月）の診療は、休診となりま

す。 ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願い致します。 

 


