
                                       令和 ４年 ５月２０日 

                                          第２１１号                         

 

美郷町京覧原２７７番地  

（電話７５－１９３０） 

                                    

   （電話７５－１９３０）  

5月 13日（金）に大和中にて『はちみつ』石鹸づくり体験の授業があり、お手伝いで参加さ

せていただいてきました。 

 まずは面白さんを講師に、『みつばち』と君谷での養蜂についての講義を実施しました。冒頭か

らサラサラサラーっとメモの音が聞こえ、生徒の皆さんがかなり熱心に聞いてくださっているの

が印象的でした。 

 講義が終わり石鹸づくりに入ると、先生方や君谷からお手伝いで来てくださった地域の方々も

生徒のグループに加わり、一緒になってアドバイスや感想を言い合ったりしながら、わいわい石

鹸づくりを行いました。 

 少しの時間でしたが、大和中の皆さんの『講義での熱心でまじめな雰囲気』と学校全体の『ア

ットホームな雰囲気』の両面を感じることができ、心がほっこりしました。 

 出来上がった石鹸は、個性もありつつ、丁寧に実用的に仕上がっているものが多かった印象

で、毎年実施している邑智小 2年生のみつばち学習で出来上がる石鹸との違いは、興味深いもの

でした。 

 江の川が一望できるすてきな教室での授業は清々しく、普段なかなか交流できない大和地域の

みなさんと交流できてとても楽しい時間でした。こういった機会を大切に様々な方と交流してい

けたら嬉しく思います。 

☞〈君谷地域おこし協力隊 窪添可奈子〉 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

君谷交流センターだより

万寿会 総会 
 ４月１７日（日曜日）、内田集会所において万寿会の総会が開催されました。令和３年度事業

活動報告と会計報告がされました。今年度はコロナで集まる回数が限られましたが、介護予防教

室、体力維持運動、クリスマスツリーづくり、門松づくり、地域の小学生との夏休み交流会２

回、買物ツアー２回、人権学習や防災学習に参加など活発に活動されました。会員の中で、１名

の方に米寿の祝い品の贈呈がありました。最後は、お笑いのＤＶＤを見ながら昼食を食べて解散

となりました。 

脳のお元気教室 スタート 
 今年度も、君谷地域連合自治会は「脳のお元気教室」を開催されます。月に一度の開催です

が、年間を通して楽しく脳のトレーニングをしていきます。講師は、これまで同様、沢谷地域の

西上さんと栗原さんです。 

４月１４日（木）に第１回が行われ、音楽や笑いを盛り込んで楽しく過ごされました。 



昔の道具をお持ちの方は、是非、交流センターに一声お掛けください。写真を撮りに伺わせて

いただきます！宜しくお願いします。 

君谷・別府地域に眠っている民具の紹介をさせていただいています。明治から昭和にかけての

暮らしが、見えてくる資料だと思います。懐かしんだり、子どもたちに使い方を教えてあげたり

してください。 

誌上ミニミニ脳トレ 
 

家にこもりがちな昨今、持て余している時間で脳トレはいかがでしょう。三字・四字熟語の意

味を下のＡ．Ｂ．Ｃ．Ｄ．から選んでください。答えを誌面の最後に載せているので、後で答え

合わせをしてください。 

 

〈問題〉 

① 無尽蔵    ②快刀乱麻    ③五里霧中     ④茶飯事 

 

Ａ．五里四方の深い霧の中にいて、方角がわからなくなるように、どうしてよいか迷って思索の

つかないこと。        

 

Ｂ．取っても取っても尽きないこと。限りなくあること。 

 

Ｃ．よく切れる刀で乱れている麻を切るように、複雑な物事や紛糾している事件をてきぱき、明

快に処理することのたとえ。   

 

Ｄ．日常のごくありふれた、珍しくもなんともないこと。たやすいこと。普通のこと。 

誌上ミニミニ脳トレ答え   ①Ｂ  ②Ｃ  ③Ａ  ④Ｄ 

《 ５月２１日 ～ ６月２０日 》 

・５月２３日（月）９：３０～「簡単太極拳」  

会場：君谷公民館／主催：君谷公民館 

 

・６月１日（水）１３：００～「特設人権相談所」 

 会場：君谷交流センター／主催：役場住民課 

 

・6月１５日（水）〈予備日 １７日〉９：２０～ 

「邑智小２年生 みつばち学習」 

 会場：君の谷農村塾／主催：邑智小学校 

 

・６月１６日（木）９：３０～「脳のお元気教室」 

 会場：君の谷農村塾／主催：君谷地域連合自治会 

 

・6月１７（金）１３：３０～「くらしの相談所みさと」 

 会場：君谷交流センター／主催：社会福祉協議会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

君谷・別府地域の人口と世帯数 

 

君谷地域 

人口：２７１人（前月比：－３） 

男（１３１人） 女（１４０人） 

世帯：１５４戸 

別府地域 

人口：３０６人（前月比：＋１） 

男（１５５人） 女（１５１人） 

世帯：１３２戸   

〈４月末現在〉 

 

君谷地域の行事予定 

民具募集！ 

君谷の民具 

カメラ（昭和３０年頃） 

地域の方に、民具の情報提供をして頂きました。 ありがとうございました。 

 『みんなでつくる人権のつどい ～みさとほっとあっと広場～ 』に寄せられた人権標語の一

部を、少しずつですがご紹介させていただきます。今一度「人権」について考える時間になれば

いいなと思います。 

〈人 権 標 語〉 
★しんぱいしないで 一人じゃないよ みんないる 

★言ってみよう まほうの言葉 あいさつ 

★みつけたよ きみのいいとこ いっぱいあるね 

★わる口は 人の心を きずつける 

★わる口は 人がきずつく ことばだよ 

★いけない行動は 大人になっても のこること 

★あいさつは 人の心を よろこばす 

★いいのかな？ 人がきずつく その言葉 

★見てみぬふりは ぜったいに心にのこるよ ゆうきをだして声をかけよう 

★わる口は 大人になっても のこるきず 

〈小学三年生 作〉 

火 鉢 

５月２５日（水）の診療は、休診

となります。 

ご迷惑をおかけしますが、よろし

くお願い致します。 

 


