
                                       令和 ３年 ９月１７日 

                                          第２０３号                         

美郷町京覧原２７７番地  

（電話７５－１９３０） 

                                    

   （電話７５－１９３０）  

 ８月１７日（火）、第２回の夏休み交流会を君谷公民館（体育館）で行いました。 

 今回は、竹で水鉄砲を作って遊びました。水鉄砲作りを指導してくださるのは、万寿会の方た

ちです。子どもたちが、のこぎりを使って竹を切るところから始めました。なかなか竹が切れず

にいる子には「のこぎりは挽くときに切るんだよ」と、大人がアドバイスをしていました。細か

い作業は大人が進めて、子どもたちとの共同作業で作りました。 

 休憩を取った後、竹の器も作りました。切り落とした竹に、サンドペーパーをかけて切り口を

磨きました。竹の箸も子どもたちで作る予定でしたが、細かい作業になるので「子どもたちには

危険だし、難しいだろう」と判断され、万寿会の方が作ってくださいました。 

 作業の後は、外へ出て作った水鉄砲で遊びました。時折、小雨も降りましたが、子どもたちに

は全く関係ありません。びしょびしょになりながら、高い声の歓声があがっていました。 

8 月 23 日に万寿会さんの買い物ツアーに同行させていただきました。コロナ対策を万

全にした上で、バスに揺られて出雲まで。 

 スーパーや道の駅に立ち寄り、食料品の買い物やお土産の購入、ピーク時間を避け、早

めのランチを楽しみました。たい焼きやお菓子、ジュースの差し入れも頂き、遠足のよう

で気分転換できました。コロナで沈みがちな世の中ですが、しっかり対策をした上で少し

でも非日常を味わうことで、ストレス解消をしていく必要もあるなと感じました。 

                     ☞〈君谷地域おこし協力隊 窪添可奈子〉 

９月９日（木）、島根中央高校の「地域学習プログラム」の一環で、同校の１年生４名が君

谷交流センターを訪れました。地域おこし協力隊の窪添隊員と、小井戸所長から君谷地域の

現状、「花とみつばちの里」事業、地域おこし協力隊としての窪添さんの活動等について説明

を受けました。高校生も、ミツバチやハチミツに等について質問をしました。ハンドクリー

ム作りの体験もして、短い時間でしたが、君谷地域を学ぶ時間になりました。 

8 月 28 日に久喜原のさくら公園の草刈りに参加させていた

だきました。たくさんの人が参加し草刈り組は 7 時から、草寄

せ組は 8 時からスタートしました。 

 連日の雨もあり大きく大きく成長した草を、手分けしてなぎ

倒し片づけていきます。皆さん熟練していてみるみるうちに綺

麗になっていき、草刈り初心者の私はまだまだだと実感しまし

た。最後は差し入れのスイカを頬張り、お弁当もいただきまし

た。次はもう少し安全に手早く刈っていきたいです。 

☞〈君谷地域おこし協力隊 窪添可奈子〉 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

君谷交流センターだより
万寿会 買物ツアー 

第２回 夏休み交流会  

島根中央高校「地域学習プログラム」 

久喜原自治会 草刈り作業 



君谷地域の方から、「山陰の民具」という書籍と、ご自身が撮影された、民具の写真を提供し

ていただきました。明治から昭和初期にかけての暮らしが、見えてくる資料だと思います。 

少しずつ誌面に載せたいと思います。懐かしんだり、子どもたちに使い方を教えてあげたりし

てください。 

 

《 ９月２０日 ～ １０月２０日 》 

・９月２９日（水）１４：００～「大正琴教室」 

 会場：君谷公民館／主催：君谷公民館 

 

・１０月１日（金）１３：３０～「ニコニコ健康教室」 

 会場：君の谷農村塾／主催：美郷町健康福祉課 

 

・１０月６日（水）１４：００～「大正琴教室」 

 会場：君谷公民館／主催：君谷公民館 

 

・１０月１３日（水）９：３０～「写真の撮り方講座」 

 会場：君谷公民館／主催：君谷公民館 

 

・１０月１３日（水）１４：００～「大正琴教室」 

 会場：君谷公民館／主催：君谷公民館 

 

・１０月１４日（木）９：３０～「パソコン教室」 

 会場：君谷公民館／主催：君谷公民館 

 

・１０月１５日（金）１３：３０～「ニコニコ健康教室」 

 会場：君の谷農村塾／主催：美郷町健康福祉課 

♥「大正琴教室」 

開催日時   

９月２９日（水）・１０月６日（水）・１０月１３日（水）  

 いずれも 午後２時～午後４時 

♥「写真の撮り方講座」 

開催日時 

１０月１３日（水）・１０月２７日（水）・１１月１０日（水）・１１月２４日（水） 

 いずれも 午前９時３０分～午前１１時３０分 

♥「パソコン教室」 

開催日時 

１０月１４日（木）・１０月２８日（木）・１１月４日（木）・１１月１８日（木） 

 いずれも 午前９時３０分～午前１１時３０分 

 

※詳細は、今月配布のチラシをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

君谷・別府地域の人口と世帯数 

君谷地域 

人口：２７８人（前月比：０） 

男（１３２人） 女（１４６人） 

世帯：１５７戸 

 

別府地域 

人口：３０７人（前月比：－２） 

男（１５６人） 女（１５１人） 

世帯：１３３戸   

 

〈８月末現在〉 

 

君谷の民具 

君谷地域の行事予定 

背負籠 

 

背負子 田下駄（大足） 

９月２９日（水）の診療は、休診

となります。 

ご迷惑をおかけしますが、よろしく

お願い致します。 

  

発熱（３７．５度以上）、かぜ症

状で来られる方は、事前に診療所に

電話連絡をお願いいたします。 

 毎年開催している『みんなでつくる人権のつどい ～みさとほっとあっと広場～ 』も、昨

年は作品展示のみの開催になりました。そこに多く寄せられた人権標語の一部を、少しずつで

すがご紹介させていただきます。コロナウイルス関連で、差別を受けている方もおられます。

今一度「人権」について考える時間になればいいなと思います。 

〈人 権 標 語〉 
★人の心を傷つける 言葉は絶対 言わないで 

★自分らしく 前を向いて Let’s  enjoy！ 

★「いじめ」 それを見て見ぬふりせず 助けたり 先生に言おう 

★嫌なこと 自分に隠さず 人に言おう 

★言葉をね 間違えたら 危険だよ 

★言葉をね 発言するときは 考えよう 

★誰にでも 同じ態度で 救われる 

★作ろうよ 誰もが手をとる 世の中を 

★なにげない 考えてない言葉 傷つける種 

〈中学一年生 作〉 

公民館講座開講のご案内 

地域社会福祉協議会より ご寄付のお礼 

君谷地域連合自治会へ 

香典返し 

屋野 忠弘 様（港） 

よりご寄付いただきました。 


